HINTERGRUND & ANALYSE

Papa 1st im Knast:
Was wird aus den Kindern?

In Schleswig-Holstein sind rund die Halfte der Strafgefangenen
Eltern - fir ihre Tochter und S6hne gibt es jetzt ein neues Beratungsangebot

Eckard Gehm

oll ich es Freunden

erzdhlen? Wie sieht

es im Gefingnis

aus? Geht es Papa
dort gut? Was macht er da
den ganzen Tag? Kann ich
mit ihm telefonieren und ihn
besuchen? Und wie lauft so
ein Besuch ab? Das sind
Fragen, die Laura Rahlf (31)
und Franziska Brandt (26)
Kindern beantworten, wenn
ein Elternteil ins Gefangnis
muss.

Die beiden Sozialpddago-
ginnen der Kieler Stadtmis-
sion betreuen derzeit 36 Fa-
milien, doch nach Schétzun-
gen des Justizministeriums
gibt es in Schleswig-Hol-
stein mindestens 500, ver-
mutlich sogar 1000 Kinder
und Jugendliche, die davon
betroffen sind, dass ihr Va-
ter oder ihre Mutter im Ge-
fangnis sitzen, oft fiir viele
Jahre.

Weil sich durch die Inhaf-
tierung auch das Leben der
Kinder verindert, sie viele
Angste durchleiden, sich
schimen und Stigmatisie-
rung erleben, fordert das
Kieler Justizministerium ein
Projekt der Stadtmission,
um das bisherige, seit 2018
bestehende Hilfsangebot fiir
betroffene Kinder zu er-
weitern. Getauft wurde es
JWellenbrecher®, in Anleh-
nung an die Welle an Verén-
derungen, die eine Haftstra-
fe mit sich bringt. Zentraler
Punkt ist die Mdglichkeit,
auf der Seite wellenbrechen-
sh.de anonym mit den bei-
den Sozialpddagoginnen zu
chatten und sich Hilfe zu
holen. Oder, ebenfalls ano-
nym, ihnen Fragen zu schi-
cken.

A

nLKinder Inhaftierter sind
nicht schuld an den Straf-
taten ihrer Eltern, sie leiden
jedoch unter den Konse-
quenzen“, sagte Justiz-
ministerin Kerstin von der
Decken (CDU) zum Start-
schuss des Projekts. ,,Auch

»Kinder Inhaftierter sind
nicht schuld an den
Straftaten ihrer Eltern,
sie leiden jedoch unter
den Konsequenzen.*

Kerstin von der Decken (CDU)
Justizministerin

sie sind Opfer und bendti-
gen alle erdenkliche Unter-
stlitzung, um die Belastung
durch die Situation zu min-
dern, psychische Probleme
zu verhindern und ihre wei-
tere Entwicklung zu stir-
ken.“

Aus Erfahrung weifd Laura
Ralph, dass sich viele Kinder
zuriickziehen, die Schule
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Laura Rahlf, Ministerin Kerstin von der Decken und und Franziska Brandt (v. |.).

vernachldssigen und sich
wegen ihrer Verlustingste
an das andere Elternteil
klammern, meist die Mutter,
da in 90 Prozent der Fille
der Vater inhaftiert sei. Da
die Mutter sich im Alltag nun
um alles alleine kiimmern
miisse, sei sie oft liberfor-
dert und es hapere an Auf-
merksamkeit fiir das oder
die Kinder.

Inhaftierung
wird tabuisiert

Die Inhaftierung eines An-
gehdrigen wird zudem noch
viel zu oft tabuisiert, so
Ralph. ,Das macht es zu
einer groflen Herausforde-
rung, die betroffenen Kinder
und Jugendlichen zu errei-
chen.“ Sie habe es sogar
schon einmal erlebt, dass in-
nerhalb der Familie erklirt
worden wire, Papa sei zwei
Jahre auf Montage. ,,Doch
das Kind wusste, dass das
nicht stimmt.“

Mit einem Online-Ange-
bot richte man sich nun auf
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die digitale Lebenswelt der
Kinder aus und ermdgliche
es ihnen, ohne Hemmungen
mit jemandem iiber das The-
ma zu sprechen. Die Hoff-
nung: Haben Chat oder E-
Mail Vertrauen geschaffen,
kommt es zu einem direkten
Kontakt, der eine umfassen-
de Unterstiitzung erlaubt,
denn stets gehe es um
»schwierige und herausfor-
dernde Einzelschicksale“.
Ubergeordnetes Ziel sei
es, den Kindern und ihren
Familien durch Beratung
und Begleitung Halt zu ge-
ben, wie Claas Hollmann,
Fachbereichsleiter bei der
Stadtmission erlduterte.Da-
zu gehdrten beispielsweise
die Begleitung der Kinder
bei Besuchen im Gefédngnis
oder die kostenlosen Frei-
zeiten fiir betroffene Kinder
und Jugendliche. Zuletzt
war eine Gruppe von acht
Kindern zum Wellenreiten
auf Sylt. Laura Ralph: , Dort
hatten alle Kinder das glei-
che Schicksal und konnten
sich offen austauschen.“



